
明石商工会議所  ７階  ホール

10月6日（火）、7日（水）、8日（木）

0 7 8 - 911 - 6 7 3 8
0 7 8 - 911 - 13 3 1

総務課

明石市大明石町1丁目2 - 1

平素より本商工会議所の事業運営につきまして、格別のご協力を賜り誠に
ありがとうございます。
　このたび、労働安全衛生規則に基づく定期健康診断ならび健康増進の
一環として生活習慣病健診を下記の要領にて実施いたします。
　なお、今年度より生活習慣病健診の項目にHbA1c（糖尿病検査）を追加
しました。また、大腸がん検査および子宮頸がん検査（高リスクHPV ）を
オプション検査としてご利用いただけるようになりましたので、この機会に
ぜひご受診いただき、従業員の皆さまの健康維持・増進にお役立てください
ますようお願い申し上げます。

お申込み期日： 9 月 4 日（金）

ご入金期日： 9 月 11 日（金）

別紙「健康診断申込書」にご記入のうえ、明石商工会議所総務課まで
FAXまたはご持参にてお申込みください。

約４週間後に健診機関から事業所経由で各従業員様の「個人結果報告書」 
および事業所様控え用「検査結果一覧表」   を送付します。

明石商工会議所
The Akashi Chamber of Commerce and Industry 
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10月7日（水）
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事業所のみなさまへ

実　 施　 日

健 診 会 場

健 診 結 果

お 支 払 い

お 申 込 み

実 施 機 関

お問い合わせ

男女別受診枠・本商工会議所生命共済制度に加入されている方はAコース・
  Bコースそれぞれ 2,000円の割引特典がございますので
 申込時にお申し出ください。
・振込手数料はご負担いただきますようお願いいたします。
・受診日当日に大腸がん検査容器および子宮頸がん検査容器をお忘れの
　場合、当該検査料金の返金はできませんので十分ご注意ください。

明石商工会議所総務課までご持参いただくか、以下の口座へご入金
いただきますようお願いします。

定期健康診断・生活習慣病健診のご案内

一般財団法人 日本健康増進財団  　  06-7655-0066

令和 8年度

安全に健診を受けるために　　　 一般財団法人 日本健康増進財団
当財団では、受診者様やスタッフの安心・安全のため、今後も感染症防止
対策を継続して参りますので以下の内容について引き続きご理解ご協力を
お願いします。
受診不可となる場合
37 . 5℃以上の発熱、せき、のどの痛み、体のだるさなどがある場合はご受診
をお控えください。
マスク着用をお願いする場合
上記症状がある場合もしくは受診者様の状態に応じてスタッフが必要と
判断した場合着用をお願いすることがあります。
流行時の対応
感染症の蔓延および流行状況によりマスク常時着用を再度実施する場合が
あります。

シ バ タ  ア ツ キ
三井住友銀行   明石支店   普通預金  1306134

明石商工会議所     会頭   柴田 充喜



（女性のみ）

乳腺超音波検査および
ＣＡ125検査

前立腺（PSA）検査
（中・高年の男性のみ）

腹部超音波検査
（腹部臓器の画像診断）

心機能マーカー検査
（NT-proBNP検査）

大腸がん検査
（便潜血反応：2日法）

（高リスクHPV検査)

子宮頸がん検査

検 査 名 料金(税込)検   査   内   容

胃（ペプシノゲン）検査

エコー検査とも呼ばれ、高い周波数の音波を皮膚の表面に

あてて返ってくる音波（エコー）を画像化することで臓器の

状態を調べる検査です。

血液中にある前立腺に特異的なたんぱく質である『PSA』を測定

し、炎症や肥大症、がん等を調べる検査です。

血液中の『ペプシノゲン』を測定することによって、胃がん

になる前の変化（胃粘膜の萎縮）の程度を調べる検査です。

NT-proBNPとは、心臓を守るため分泌されるホルモンです。

心臓に負担がかかると増加するため負担の程度を大まかに

知ることができる検査です。

〔乳腺超音波検査〕

乳がんや良性腫瘍、乳腺症等を見つける画像診断です。

〔CA125検査〕

　 血液中の『CA125』を測定し主に卵巣がんや子宮がんを

　 発見する腫瘍マーカー検査です。

4,730円

3,300円

3,300円

3,300円

2,200円

4,400円

6,600円

※オプション検査のみの受診はできません。必ず基本の検査コースをご選択ください。
※大腸がん検査および子宮頸がん検査は検体採取容器を受診票と一緒にお送りします。
　受診日までに検体を採取し当日健診会場にご持参ください。忘れた場合の返金はできません。

便潜血反応は、便の中に目に見えないほど微量の血液が混じっ

ていないかを調べる検査です。

大腸ポリープや大腸がんの早期発見につながる検査です。

この検査はご自宅で便を採取していただく検体検査です。

採取した検体からヒトパピローマウイル（HPV）感染の有無を調

べる検査で子宮頸がんの高リスク型ウイルスを同定すること

が可能、子宮頸がんの早期発見につながる検査です。

この検査はご自宅で拭い液を採取してただく検体検査です。

検査時間：約40分

①身長･体重測定 (BMI ）　　    ②腹囲測定　      ③胸部 X線撮影（デジタル）

④視力検査（５m）        ⑤聴力検査（左右：1000Hz30dB/4000Hz40db）    

  　⑥内科診察    ⑦血圧測定（座位）    ⑧尿検査（糖・蛋白）    ⑨心電図検査

⑩血液検査　脂質検査：LDLコレステロール・HDLコレステロール・中性脂肪

　　　　　肝機能検査：AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GT     

 　　　　 糖尿病検査：空腹時血糖

　　　　　貧血検査：赤血球数・血色素量

特商・一般　9,350円会 員　8,250円

検査時間：約60分

Aコース定期健康診断 ①～⑩に下記項目を追加   

⑪動脈硬化度測定（CAVI）    ⑫眼底検査（無散瞳法）     ⑬尿検査（潜血）

⑭血液検査  ⑩の項目に加えて

　　　　　　糖尿病検査：HbA1c

　　　　　肝機能検査：総蛋白・アルブミン・A/G比・AL-P・LDH

　　　　　腎機能検査：尿素窒素・尿酸・クレアチニン（eGFR)

　　　　　膵機能検査：アミラーゼ  

 　　　　　貧 血 検 査：白血球数・ヘマトクリット値

会 員　18,040円 特商・一般　20,240円

基本の健康診断コース

CA125検査のみ

のマークは血液検査です。

今年度から糖尿病検査のHbA1cが加わりました

※表示は税込料金です。

※表示は税込料金です。

オプション検査

Ｂコース 生活習慣病健診

Ａコース 定期健康診断


